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การก าหนดเป้าหมายและขอบเขตการประเมนิวฏัจกัรชวีติ  
Life Cycle Assessment (LCA) 

  . การก าหนดเป้าหมายและขอบเขต   

การก าหนดจดุมุง่หมายของการศึกษา 

การก าหนดหนว่ยหนา้ที่ (Functional Unit) 

ขอบเขตของระบบ (System Boundary) 

การปันสว่น  
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กรอบการด าเนนิงานของ LCA 

การก าหนดเป้าหมาย 

และขอบเขตการศึกษา 

การวิเคราะหเ์พ่ือท า 

บญัชีรายการสิ่งแวดลอ้ม 

การประเมิน 

ผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 

การแปรผลและ 

การปรบัปรงุผลิตภณัฑ)์ 

3 

การก าหนดเป้าหมาย 

และขอบเขตการศึกษา 



     การก าหนดเป้าหมายและขอบเขต 

• เป็นขัน้ตอนแรกในกรอบการด าเนนิงานของการประเมนิวฏัจกัรชีวิต 

• จดุมุง่หมายและขอบเขตของการศึกษาตอ้งระบอุยา่งชดัเจนและ

สอดคลอ้งกบัการน าไปใชง้าน 

• สว่นส าคญัท่ีตอ้งมี 

– จดุมุง่หมายของการศึกษา 

– ขอบเขตของการศึกษา 

– ขอบเขตของระบบท่ีศึกษา 

– หนว่ยหนา้ท่ี 

– Reference flow 
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การก าหนดเป้าหมายและขอบเขตการประเมนิวฏัจกัรชวีติ  
Life Cycle Assessment (LCA) 

  . 

การก าหนดเป้าหมายและขอบเขต   

การก าหนดจดุมุง่หมายของการศึกษา 

การก าหนดหนว่ยหนา้ที่ (Functional Unit) 

ขอบเขตของระบบ (System Boundary) 

การปันสว่น  
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     การก าหนดจุดมุ่งหมายของการศกึษา 

         ท า LCA ไปท าไม?? 

          ใครไดร้บัประโยชนจ์ากการศึกษาน้ี 

     หนา้ท่ีใดของผลิตภณัฑท่ี์อย ูใ่น 

  ขอบเขตของการศึกษา 

1 

2 

3 

 

• บ่งบอกภาระสิ่งแวดล้อม

ตลอดวฏัจกัรชวิีต 

•  เปรียบเทียบผลิตภณัฑห์รือ

บริการ 

•  ปรับปรงุส่วนหนึ่งของวัฏ

จกัรชวิีต 

 

 

ใหก้ าหนดจดุมุง่หมายเพื่อตอบค าถามตอ่ไปนี้ 
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เช่น เพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูส าหรับโฆษณาประชาสัมพันธผ์ลิตภัณฑซ่ึ์งเป็น

มติรตอ่สิ่งแวดลอ้ม 

 

เช่น เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของผลิตภัณฑ ์2 ประเภท เพื่อ

วิเคราะหผ์ลกระทบแบบ Cradle to gate หรือ Cradle to grave เพื่อบ่ง

บอกประเด็นปัญหาที่ส าคญัของระบบผลิตภณัฑ ์

     ส ิง่ท ีค่วรต้องม ี

จดุมุง่หมาย 

เหตผุลการศึกษา 

การน าไปใชป้ระโยชน ์
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ตวัอย่างการก าหนดเป้าหมาย 

• เป้าหมาย : เพื่อบ่งบอกทางเลือกในการปรับปรงุสมรรถนะทางดา้น

สิ่งแวดลอ้มของถงุพลาสตกิส าหรบับรรจขุนมปังแบบใชแ้ลว้ทิ้งชนดิที่ท าจากพอ

ลิเอทิลีน ผล LCA ที่ไดจ้ากการศึกษานีจ้ะใชส้ าหรับการพัฒนาผลิตภณัฑแ์ละ

กระบวนการ โดยผูผ้ลิตถงุพลาสติกตอ้งการวิเคราะหผ์ลกระทบที่เกิดจากการ

เปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีในกระบวนการผลิต สารขาเขา้และส่วนประกอบของ

ผลิตภัณฑ ์ขอ้มลูนี้สามารถใชเ้พื่อก าหนดความส าคัญของวิธีการต่าง ๆ ที่

สามารถท าไดเ้พื่อปรับปรงุสมรรถนะทางดา้นสิ่งแวดลอ้ม โดยผลจากการท า 

LCA นีไ้มไ่ดม้เีป้าหมายในการใชเ้ปรียบเทียบ 
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สิง่ท ีค่วรต้องม ี(1) 
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• Temporal coverage เช่น ช่วงเวลาที่เก็บขอ้มลู อายขุองขอ้มลู หรือระยะเวลาที

สามารถเก็บขอ้มลูไวใ้ชง้านได ้เชน่ 5 ปี 

• Geographical coverage เช่น พื้นที่เป้าหมายในการเก็บขอ้มลูหนว่ยกระบวนการ

เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัเป้าหมายที่ก าหนดไว ้

• Technology coverage เชน่ Best Available Technique, Predicted technique, 

Bad known technique 

• รปูแบบการวิเคราะห ์(Attributional หรือ Consequential LCA) 

• ระดบัของความซบัซอ้นของการประเมินวฏัจกัรชีวิต (Simplified LCA หรือ 

Detailed LCA) 



สิง่ท ีค่วรต้องม ี(2) 

           หนา้ท่ี (Function) และหนว่ยหนา้ท่ี (Functional Unit) 1 

           ตวัเลอืกส าหรบัเปรียบเทียบและ Reference flows 2 

           ผลกระทบสิ่งแวดลอ้มที่จะศึกษา 3 

           ขอบเขตของระบบผลติภณัฑ ์4 

           วิธีการปันสว่นที่ใช ้(Allocation procedure) 5 

           สมมตฐิานและขอ้จ ากดั 6 

           ขอ้ตอ้งการอ่ืน ๆ ที่จ าเป็นส าหรบัการศึกษา 7 

      ในกรณีที่เป็นการศึกษา

เชิงเปรียบเทียบควรตอ้งบ่ง

บอกว่าเป็นการวิเคราะห ์

LCA เฉพาะในส่วนที่

แ ต ก ต่ า ง กั น ข อ ง  2 

ผลิ ต ภัณฑ์ห รื อ ไ ม่  แ ล ะ

ขั้นตอนใด เ ป็นขั้นตอนที่

เ ห มื อ น กั น ข อ ง ทั้ ง  2 

ผลิตภัณฑแ์ละเป็นขัน้ตอนที่

ไ ม่ ไ ด้น า ม าพิ จ า รณา ใ น

การศึกษา 
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การก าหนดเป้าหมายและขอบเขตการประเมนิวฏัจกัรชวีติ  
Life Cycle Assessment (LCA) 

  . 

การก าหนดเป้าหมายและขอบเขต   

การก าหนดจดุมุง่หมายของการศึกษา 

การก าหนดหนว่ยหนา้ที่ (Functional Unit) 

ขอบเขตของระบบ (System Boundary) 

การปันสว่น  
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• หนว่ยหนา้ที่ (Functional unit) อธิบายถึง

หนา้ที่หลัก (Function) ของผลิตภณัฑท์ี่

พิจารณา รวมถึงหนา้ที่อ่ืน ๆ ในกรณีที่

ผลิตภณัฑม์หีลายหนา้ที่ และระบปุริมาณ

ที่ต ้องพิจารณาส าหรับแต่ละหน้าที่ที่

พิจารณาในการศึกษานั้น ๆ โดยหน่วย

หนา้ที่จะตอ้งสามารถใชเ้ป็นขอ้มลูอา้งอิง

ส าหรับเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑช์นิด

อ่ืนซ่ึงมีหนา้ที่อย่างเดียวกับผลิตภัณฑท์ี่

ศึกษาได ้
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     การก าหนดหนา้ท ีแ่ละหน่วยหนา้ท ี ่

ระบุหนา้ที ่
ของผลิตภณัฑห์รือบริการท่ีศึกษา  

-- ในกรณีท่ีมมีากกวา่ 1 หนา้ท่ีใหร้ะบหุนา้ท่ีท่ีเกี่ยวขอ้ง

ทัง้หมด 

ระบุหน่วยหนา้ที ่ โดยพิจารณาจาก ปริมาณ คณุสมบตั ิความคงทน ใน

การใชง้านตามหนา้ท่ีท่ีพิจารณา 
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   ตวัอย่างของหน่วยหนา้ท ี ่

ชนดิของระบบ หนา้ที่ของระบบ หนว่ยหนา้ที่ 

สินคา้ 
ใหแ้สงสว่าง แสงสว่าง 5000 ลเูมนตอ่ตร.ม. 

ท าความสะอาดเสื้อผา้ เสื้อผา้ที่ซักสะอาดแลว้ 5 กก. 

กระบวนการ 

การผลิต Gasoline กระบวนการซ่ึงสามารถผลิต Gasoline 

ได ้100 ลบ.ม.ตอ่ชม. 

การบ าบดัน า้เสีย กระบวนการบ าบดัน า้เสียซ่ึงสามารถ

บ าบดัคา่ COD ได ้300 กรมัตอ่วนั 

การขนสง่ 
การขนสง่สินคา้ การขนสง่สินคา้ 5000 ตนั-กิโลเมตร 

การขนสง่ผูโ้ดยสาร การขนสง่ผูโ้ดยสาร 500 คน-กิโลเมตร 
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     การก าหนดตวัเลอืกเพ ือ่เปรยีบเทยีบ 

ให้ก าหนดตัวเลือกของผลิตภัณฑ์

หรือบริการที่สามารถเปรียบเทียบ

กันไดต้ามหน่วยหนา้ที่ที่พิจารณา – 

ใ น ก ร ณี ที่ ผ ลิ ต ภัณฑ์ ที่ ศึ ก ษ า มี

มากกว่า  1 หน้าที่  ตัว เลือกของ

ผลิตภัณฑ์หรือบริการจ าเป็นตอ้งมี

หน้าที่ตามเงื่อนไขที่ก าหนดไว้ใน

หนว่ยหนา้ท่ี 

กรณที ีก่ารศกึษาม ี

จุดมุ่งหมายเชงิเปรยีบเทยีบผลติภณัฑ์ 
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• อาจแกไ้ขปัญหาไดด้งันี ้

– เลือกพิจารณาเฉพาะหน้าที่

หลกัเพียงหนา้ที่เดียว 

– พิ จารณาหน้าที่ หลั ก  แล ะ

หนา้ที่อ่ืนที่เกี่ยวขอ้งบางส่วน 

หรือทัง้หมด 

– แบ่งแยกระหว่างหนา้ที่หลัก

และหนา้ที่เสริม และพิจารณา

เฉพาะหนา้ที่หลกั 

กรณที ีร่ะบบ 

ทีพ่จิารณาเป็นระบบทีม่หีลายหนา้ท ี ่



หลกัการก าหนดหน่วยหนา้ท ี ่

• เพื่อใหส้ามารถเปรียบเทียบผลการประเมินวัฏจักรชีวิตไดอ้ย่างเป็นธรรม 

ผลิตภณัฑแ์ตล่ะชนดิที่น ามาเปรียบเทียบจ าเป็นตอ้งมหีนา้ที่แบบเดยีวกนั 

• ระบปุริมาณที่เหมาะสมของผลิตภณัฑแ์ตล่ะชนดิที่จะเปรียบเทียบโดยพิจารณา

จากหนา้ที่ของผลิตภณัฑเ์ป็นส าคญั 

 

1 wash (121.5 กรมั) 

1 wash (75 กรมั) 

Equivalent function 

100 กรมั 

100 กรมั 

Equivalent weight 

16 



การก าหนด Reference flow  

• ก าหนด Reference Flow ของแตล่ะตวัเลือก 

• Reference flow คือจ านวนผลิตภณัฑท่ี์ตอ้งการเพื่อใหไ้ดห้นว่ยหนา้ท่ี 

ตามที่ก าหนดในแตล่ะตวัเลือก ต.ย. เชน่ 

– ปริมาณของสีและแปรงท่ีตอ้งใชส้ าหรบัการทาสีในพ้ืนท่ี 1000 ตร.ม. 

– ปริมาณของผงซักฟอกท่ีต ้องใช ้ส าหรับการซักผ้าปริมาณ 80 

กิโลกรัมดว้ยเคร่ืองซกัผา้ 
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การปกป้องพื้นผวิผนงัจากสภาพแวดลอ้ม 

 

 

• สีย่ีหอ้ A บรรจ ุ20 กก. สามารถทาผนงัได ้8.5 ตร.ม.ตอ่กก. 

• สีย่ีหอ้ B บรรจ ุ50 กก. สามารถทาผนงัได ้6.8 ตร.ม.ตอ่กก. 

การปกป้องพื้นผวิผนงัพื้นที่ 1700 ตร.ม. 

     หน่วยหนา้ท ี:่ การทาสผีนงั  

 หนา้ท่ี 

 หน่วยหนา้ท่ี 

ตวัเลือกท่ีใชส้ าหรบัเปรยีบเทียบ 
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• Reference flow ส าหรบัตวัเลือกที่ 1: สีย่ีหอ้ A จ านวน 10 กระป๋อง 

• Reference flow ส าหรบัตวัเลือกที่ 2: สีย่ีหอ้ B จ านวน 5 กระป๋อง 

 Reference Flow 



ใชด้ื่มเพื่อดบักระหาย 

 

 

• น า้อดัลมบรรจกุระป๋องอลมูิเนยีม ขนาดบรรจ ุ330 cc. 

• น า้อดัลมบรรจขุวดแกว้ขนาดบรรจ ุ600 cc. 

• น า้อดัลมบรรจขุวดพลาสตกิขนาดบรรจ ุ1500 cc. 

น า้อดัลมส าหรบั 50 คนดื่ม โดยแตล่ะคนมีความตอ้งการดื่มน า้อดัลมเทา่กบั 660 cc.ตอ่คน 

     หน่วยหนา้ท ี:่ น ้าอดัลม 

 หนา้ท่ี 

 หน่วยหนา้ท่ี 

ตวัเลือกท่ีใชส้ าหรบัเปรยีบเทียบ 
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• Reference flow ส าหรบัตวัเลือกท่ี 1: น า้อดัลมบรรจกุระป๋องอลมูิเนยีม จ านวน 100 กระป๋อง 

• Reference flow ส าหรบัตวัเลือกท่ี 2:น า้อดัลมบรรจขุวดแกว้จ านวน 55 ขวด 

• Reference flow ส าหรบัตวัเลือกที่ 3:น า้อดัลมบรรจขุวดพลาสตกิจ านวน 22 ขวด 

 Reference Flow 



หน่วยหนา้ท ีข่องระบบทีม่หีลายผลติภณัฑ์ 

• ในกรณีท่ีระบบผลิตภัณฑท่ี์ศึกษามีหลายผลิตภัณฑ ์หรือมีหนา้ท่ี

มากกว่า 1 หนา้ท่ี เชน่ ระบบ A และ B ตา่งท าหนา้ท่ี x และ y ซ่ึง

เป็นหนว่ยหนา้ท่ีของระบบ แตร่ะบบ A ยงัมีหนา้ท่ี z ซ่ึงดว้ยซ่ึงเป็น

หนา้ท่ีท่ีไม่ไดร้วมอยู่ในหนา้ท่ีของระบบ ดังนัน้ในการเปรียบเทียบ

ระบบ A และ B จ าเป็นตอ้งเพิ่มหนา้ท่ี z ในระบบ B ดว้ยเพื่อใหก้าร

เปรียบเทียบมคีวามเป็นธรรม 
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หน่วยหนา้ท ีข่องระบบทีม่หีลายผลติภณัฑ์ 

• ระบบจัดการของเสียเป็นตัวอย่างหนึ่งของระบบท่ีมีผลิตภัณฑ์

หลายอย่าง เช่นไดผ้ลิตภัณฑเ์ป็นพลังงานและ ปุ๋ย หน่วยหนา้ท่ีท่ี

เหมาะสมส าหรับเปรียบเทียบระบบจัดการของเสียท่ีแตกต่างกัน 

คือ ปริมาณพลงังาน + ปริมาณปุ๋ยท่ีได ้ซ่ึงเป็นตวัอย่างหนึง่ในการ

เปลี่ยนแปลงขอบเขตของระบบเพื่อหลีกเลี่ยงการปันสว่น 
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Waste Bagasse Management (1) 
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Waste Bagasse Management (2) 
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BMS: Bagasse Management System 
CSS: Conventional Suplementary System 



การก าหนดเป้าหมายและขอบเขตการประเมนิวฏัจกัรชวีติ  
Life Cycle Assessment (LCA) 

  . 

การก าหนดเป้าหมายและขอบเขต   

การก าหนดจดุมุง่หมายของการศึกษา 
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ขอบเขตของระบบ (System boundary) 

25 

 ระบหุนว่ยกระบวนการที่พิจารณาในการศึกษา LCA เชน่ การ

สกดัวตัถดุบิ การขนสง่ การผลติ ฯลฯ 

 ระบกุลุ่มของสารขาเขา้และสารขาออกที่พิจารณา เช่น วัตถดุิบ

หลกั วัตถดุิบประกอบ สารเคมี ทรัพยากร มลสารที่ปลอ่ยสูอ่ากาศ 

มลสารที่ปลอ่ยสูน่  า้ ฯลฯ 



ตวัอย่างขอบเขตของระบบ 
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     การก าหนดกลุ่มผลกระทบทีศ่กึษา 
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 เป้าหมายของการศึกษา 

 

ตวัอยา่งเชน่ 

สารขาเขา้ – การใชแ้ร่ธาต ุ

มลสารท่ีปลอ่ยสูอ่ากาศ – CO
2
, CO, SOx, NOx ฯ 

มลสารท่ีปลอ่ยสูน่  า้ – BOD, COD, VOC 

 

ใหร้ะบกุลุม่ผลกระทบท่ีตอ้งการศึกษา โดยพิจารณาจาก 

 กลุม่ผลกระทบซ่ึงมคีวามส าคญัในระบบท่ีพิจารณา 
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การปนัส่วน (Allocation procedure) 

• เป็นการแบ่งผลกระทบสิ่งแวดลอ้มทั้งในรปูของการใชว้ัตถดุิบ 

ทรัพยากร พลังงาน และการปลดปล่อยมลสารสู่สิ่งแวดลอ้ม

ใหก้บัแตล่ะผลิตภณัฑใ์นระบบท่ีมีผลิตภณัฑห์ลายอย่าง ใหก้บัแต่

ละหนา้ท่ีของผลิตภณัฑใ์นระบบท่ีผลิตภณัฑม์หีลายหนา้ท่ี 
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Towards an infinite flow diagram 








