
 
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

(ฉบับที่ 208) พ.ศ.2543 
เร่ือง   ครีม 

----------------------------------------- 
 
            โดยที่เปนการสมควรปรับปรุงประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง ครีม  
            อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 5 และมาตรา 6(3)(4)(5)(6)(7) และ (10) แหงพระราชบัญญัติอาหาร 
พ.ศ.2522 อันเปนพระราชบัญญัติที่มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและ เสรีภาพของบุคคล 
ซ่ึงมาตรา 29 ประกอบกับมาตรา 35 มาตรา 48 และมาตรา 50 ของรัฐธรรมนูญแหง ราชอาณาจักรไทย
บัญญัติใหกระทําไดโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขออก
ประกาศไว ดังตอไปนี้ 
            ขอ 1  ใหยกเลิกประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 49 (พ.ศ.2523) เร่ือง ครีม ลงวันที่ 4 มีนาคม 
พ.ศ.2523 
            ขอ 2  ใหครีมเปนอาหารที่กําหนดคุณภาพหรือมาตรฐาน 
            ขอ 3  ในประกาศนี้ 
                     “ครีม” หมายความวา ครีมแท ครีมผสม และครีมเทียม 
                     “ครีมแท” หมายความวา ผลิตภัณฑที่แยกไดจากนม โดยกรรมวิธีตาง ๆ และมีมันเนยเปนสวน
ประกอบที่สําคัญ 
                     “ครีมผสม” หมายความวา ครีมแทที่มีไขมันอื่นเปนสวนผสมอยูดวย 
                     “ครีมเทียม” หมายความวา ผลิตภัณฑที่มิไดทําจากนมและมีไขมันอื่นนอกจากมันเนยเปนสวน
ประกอบที่สําคัญ หรือครีมที่มีมันเนยผสมอยูนอยกวารอยละ 30 ของไขมันทั้งหมด 
                     “ครีมเปรี้ยว” หมายความวา ครีมที่หมักดวยจุลินทรียที่ไมทําใหเกิดโรค หรือที่ไมทําใหเกิดพิษ 
และมีจุลินทรียดังกลาว ที่มีชีวิตคงเหลืออยูจากกรรมวิธีการหมักนั้น 
            ขอ 4  ครีมแบงออกเปน 5 ชนิด ดังตอไปนี้ 
                     (1)  ครีมพรองมันเนย (Half cream) 
                     (2)  ครีมธรรมดา (Cream หรือ Single cream) 
                     (3)  วิปปงครีม (Whipping cream) 



                     (4)  ดับเบิ้ลครีม (Double cream หรือ Heavy cream หรือ Thick cream) 
                     (5)  ครีมเปรี้ยว (Sour cream) 
            ขอ 5  ครีมแท ตองมีคุณภาพหรือมาตรฐาน ดังตอไปนี้ 
                     (1)  ทําจากนม 
                     (2)  มีมันเนย ดังตอไปนี้   
                           (2.1)  ไมนอยกวารอยละ 10 และไมถึงรอยละ 18 ของน้ําหนัก สําหรับครีมแทชนิดพรอง
มันเนย 
                           (2.2)  ไมนอยกวารอยละ 18 ของน้ําหนัก สําหรับครีมแทชนิดธรรมดา 
                           (2.3)  ไมนอยกวารอยละ 28 ของน้ําหนัก สําหรับครีมแทชนิดวิปปงครีม 
                           (2.4)  ไมนอยกวารอยละ 36 ของน้ําหนัก สําหรับครีมแทชนิดดับเบิ้ลครีม 
                           (2.5)  ไมนอยกวารอยละ 10  ของน้ําหนัก สําหรับครีมแทชนิดครีมเปรี้ยว 
                     (3)  มีความเปนกรด คํานวณเปนกรดแลคติคไดไมเกินรอยละ 0.2 ของน้ําหนัก นอกจากครีม
เปรี้ยว   
                     (4)  ตรวจไมพบแบคทีเรียชนิด อี.โคไล (Escherichia coli)  ในอาหาร 0.01 กรัม 
                     (5)  ไมมีกล่ินหืน 
                     (6)  ไมมีวัตถุกันเสีย 
                     (7)  ไมมีจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค 
                     (8)  ไมมีสารเปนพิษจากจุลินทรียในปริมาณที่อาจเปนอันตรายตอสุขภาพ 
                     (9)  ใชกาซที่ไมเปนพิษหรือเปนอันตรายตอสุขภาพ ในกรรมวิธีการผลิตวิปปงครีม 
            ขอ 6  ครีมแทที่ทําใหแหง ตองมีคุณภาพหรือมาตรฐาน ดังตอไปนี้ 
                     (1)  ทําจากนม 
                     (2)  มีลักษณะเปนผง ไมเกาะเปนกอน หรือมีลักษณะตามรูปลักษณะนั้น 
                     (3)  มีมันเนยไมนอยกวารอยละ 42 ของน้ําหนัก 
                     (4)  มีความชื้นไมเกินรอยละ 5 ของน้ําหนัก 
                     (5)  ตรวจพบแบคทีเรียไมเกิน 100,000 ในอาหาร 1 กรัม 
                     (6)  ไมมีกล่ินหืน 
                     (7)  ไมมีวัตถุกันเสีย 
                     (8)  ไมมีจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค 
                     (9)  ไมมีสารเปนพิษจากจุลินทรียในปริมาณที่อาจเปนอันตรายตอสุขภาพ 
            ขอ 7  ครีมผสม ตองมีคุณภาพหรือมาตรฐาน ดังตอไปนี้ 
                     (1)  มีมันเนยผสมอยูไมนอยกวารอยละ 30 ของไขมันทั้งหมด และ 



                           (1.1)  มีไขมันทั้งหมดไมนอยกวารอยละ 10 และไมถึงรอยละ 18 ของน้ําหนัก สําหรับครีม
ผสมชนิดพรองมันเนย 
                           (1.2)  มีไขมันทั้งหมดไมนอยกวารอยละ 18 ของน้ําหนัก สําหรับครีมผสมชนิดธรรมดา 
                           (1.3)  มีไขมันทั้งหมดไมนอยกวารอยละ 28 ของน้ําหนัก สําหรับครีมผสมชนิดวิปปงครีม 
                           (1.4)  มีไขมันทั้งหมดไมนอยกวารอยละ 36 ของน้ําหนัก สําหรับครีมผสมชนิดดับเบิ้ลครีม 
                     (2)  มีความเปนกรด คํานวณเปนกรดแลคติคไดไมเกินรอยละ 0.2 ของน้ําหนัก 
                     (3)  ตรวจไมพบแบคทีเรียชนิด อี.โคไล (Escherichia coli)  ในอาหาร 0.01 กรัม 
                     (4)  ไมมีกล่ินหืน 
                     (5)  ไมมีวัตถุกันเสีย 
                     (6)  ไมมีจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค 
                     (7)  ไมมีสารเปนพิษจากจุลินทรียในปริมาณที่อาจเปนอันตรายตอสุขภาพ 
                     (8)  ใชกาซที่ไมเปนพิษหรืออันตรายตอสุขภาพ ในกรรมวิธีการผลิตครีมผสมชนิดวิปปงครีม 
            ขอ 8  ครีมผสมที่ทําใหแหง ตองมีคุณภาพหรือมาตรฐาน ดังตอไปนี้ 
                     (1)  มีลักษณะเปนผง ไมเกาะเปนกอน หรือมีลักษณะตามรูปลักษณะนั้น 
                     (2)  มีไขมันไมนอยกวารอยละ 40 ของน้ําหนัก 
                     (3)  มีความชื้นไมเกินรอยละ 5 ของน้ําหนัก 
                     (4)  ตรวจพบแบคทีเรียไมเกิน 100,000 ในอาหาร 1 กรัม 
                     (5)  ไมมีกล่ินหืน 
                     (6)  ไมมีวัตถุกันเสีย 
                     (7)  ไมมีจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค 
                     (8)  ไมมีสารเปนพิษจากจุลินทรียในปริมาณที่อาจเปนอันตรายตอสุขภาพ 
            ขอ 9  ครีมเทียม ตองมีคุณภาพหรือมาตรฐาน ดังตอไปนี้ 
                     (1)  มีไขมัน ดังตอไปนี้ 
                           (1.1)  ไมนอยกวารอยละ 10 และไมถึงรอยละ 18 ของน้ําหนัก สําหรับครีมเทียมชนิดพรอง
ไขมัน 
                           (1.2)  ไมนอยกวารอยละ 18 ของน้ําหนัก สําหรับครีมเทียมชนิดธรรมดา 
                           (1.3)  ไมนอยกวารอยละ 28 ของน้ําหนัก สําหรับครีมเทียมชนิดวิปปงครีม  
                           (1.4)  ไมนอยกวารอยละ 36 ของน้ําหนัก สําหรับครีมเทียมชนิดดับเบิ้ลครีม 
                     (2)  มีความเปนกรดคํานวณเปนกรดแลคติคไดไมเกินรอยละ 0.2 ของน้ําหนัก 
                     (3) ตรวจไมพบแบคทีเรียชนิด อี.โคไล (Escherichia coli)  ในอาหาร 0.01 กรัม 
                     (4)  ไมมีกล่ินหืน 
                     (5)  ไมมีวัตถุกันเสีย 



                     (6)  ไมมีจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค 
                     (7)  ไมมีสารเปนพิษจากจุลินทรียในปริมาณที่อาจเปนอันตรายตอสุขภาพ 
                     (8)  ใชกาซที่ไมเปนพิษหรืออันตรายตอสุขภาพในกรรมวิธีการผลิตครีมเทียมชนิดวิปปงครีม 
          ขอ 10  ครีมเทียมที่ทําใหแหง ตองมีคุณภาพหรือมาตรฐาน ดังตอไปนี้ 
                     (1)  มีลักษณะเปนผง ไมเกาะเปนกอน หรือมีลักษณะตามรูปลักษณะนั้น 
                     (2)  มีไขมันทั้งหมดไมนอยกวารอยละ 30 ของน้ําหนัก 
                     (3)  มีความชื้นไมเกินรอยละ 5 ของน้ําหนัก 
                     (4)  ตรวจพบแบคทีเรียไมเกิน 100,000 ในอาหาร 1 กรัม 
                     (5)  ไมมีกล่ินหืน 
                     (6)  ไมมีวัตถุกันเสีย 
                     (7)  ไมมีจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค 
                     (8)  ไมมีสารเปนพิษจากจุลินทรียในปริมาณที่อาจเปนอันตรายตอสุขภาพ 
          ขอ 11  การใชวัตถุเจือปนอาหาร ใหปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง วัตถุเจือปน
อาหาร 
          ขอ 12  ผูผลิตหรือผูนําเขาครีมเพื่อจําหนาย ตองปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง 
วิธีการผลิตเครื่องมือเครื่องใชในการผลิต และการเก็บรักษาอาหาร 
          ขอ 13  การใชภาชนะบรรจุครีม ใหปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง ภาชนะบรรจุ 
          ขอ 14  การแสดงฉลากของครีม ใหปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง ฉลาก 
          ขอ 15  ใหใบสําคัญการขึ้นทะเบียนตํารับอาหารหรือใบสําคัญการใชฉลากอาหารตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 49 (พ.ศ.2523) เร่ือง ครีม ลงวันที่ 4 มีนาคม พ.ศ.2523 ซ่ึงออกใหกอนวันที่
ประกาศนี้ใชบังคับยังคงใชตอไปไดอีกสองป นับตั้งแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ 
          ขอ 16  ใหผูผลิต ผูนําเขาครีมที่ไดรับอนุญาตอยูกอนวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ ยื่นคําขอรับ 
เลขสารบบอาหารภายในหนึ่งป นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ เมื่อยื่นคําขอดังกลาวแลวใหไดรับการผอน
ผันการปฏิบัติตามขอ 12 ภายในสองป นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ และใหคงใชฉลากเดิมที่เหลืออยูตอไป
จนกวาจะหมดแตตองไมเกินสองป นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ 
          ขอ 17  ประกาศนี้ ใหใชบังคับเมื่อพนกําหนดหนึ่งรอยแปดสิบวันนับแตวันถัดจากวันประกาศในราช
กิจจานุเบกษาเปนตนไป 
 
                                                                            ประกาศ ณ วันที่  19  กันยายน  พ.ศ.2543 
                                                                                               กร  ทัพพะรังสี 
                                                                                 รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 
(ราชกิจจานุเบกษาฉบับประกาศทั่วไป เลม 118 ตอนพิเศษ 6 ง. ลงวันที่ 24 มกราคม พ.ศ.2544)  


