
 
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

(ฉบับที่ 208) พ.ศ.2543 
เร่ือง   ครีม 

----------------------------------------- 
 
            โดยที่เปนการสมควรปรับปรุงประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง ครีม  
            อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 5 และมาตรา 6(3)(4)(5)(6)(7) และ (10) แหงพระราชบัญญัติอาหาร 
พ.ศ.2522 อันเปนพระราชบัญญัติที่มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและ เสรีภาพของบุคคล 
ซ่ึงมาตรา 29 ประกอบกับมาตรา 35 มาตรา 48 และมาตรา 50 ของรัฐธรรมนูญแหง ราชอาณาจักรไทย
บัญญัติใหกระทําไดโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขออก
ประกาศไว ดังตอไปนี้ 
            ขอ 1  ใหยกเลิกประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 49 (พ.ศ.2523) เร่ือง ครีม ลงวันที่ 4 มีนาคม 
พ.ศ.2523 
            ขอ 2  ใหครีมเปนอาหารที่กําหนดคุณภาพหรือมาตรฐาน 
            ขอ 3  ในประกาศนี้ 
                     “ครีม” หมายความวา ครีมแท ครีมผสม และครีมเทียม 
                     “ครีมแท” หมายความวา ผลิตภัณฑที่แยกไดจากนม โดยกรรมวิธีตาง ๆ และมีมันเนยเปนสวน
ประกอบที่สําคัญ 
                     “ครีมผสม” หมายความวา ครีมแทที่มีไขมันอื่นเปนสวนผสมอยูดวย 
                     “ครีมเทียม” หมายความวา ผลิตภัณฑที่มิไดทําจากนมและมีไขมันอื่นนอกจากมันเนยเปนสวน
ประกอบที่สําคัญ หรือครีมที่มีมันเนยผสมอยูนอยกวารอยละ 30 ของไขมันทั้งหมด 
                     “ครีมเปรี้ยว” หมายความวา ครีมที่หมักดวยจุลินทรียที่ไมทําใหเกิดโรค หรือที่ไมทําใหเกิดพิษ 
และมีจุลินทรียดังกลาว ที่มีชีวิตคงเหลืออยูจากกรรมวิธีการหมักนั้น 
            ขอ 4  ครีมแบงออกเปน 5 ชนิด ดังตอไปนี้ 
                     (1)  ครีมพรองมันเนย (Half cream) 
                     (2)  ครีมธรรมดา (Cream หรือ Single cream) 
                     (3)  วิปปงครีม (Whipping cream) 



                     (4)  ดับเบิ้ลครีม (Double cream หรือ Heavy cream หรือ Thick cream) 
                     (5)  ครีมเปรี้ยว (Sour cream) 
            ขอ 5  ครีมแท ตองมีคุณภาพหรือมาตรฐาน ดังตอไปนี้ 
                     (1)  ทําจากนม 
                     (2)  มีมันเนย ดังตอไปนี้   
                           (2.1)  ไมนอยกวารอยละ 10 และไมถึงรอยละ 18 ของน้ําหนัก สําหรับครีมแทชนิดพรอง
มันเนย 
                           (2.2)  ไมนอยกวารอยละ 18 ของน้ําหนัก สําหรับครีมแทชนิดธรรมดา 
                           (2.3)  ไมนอยกวารอยละ 28 ของน้ําหนัก สําหรับครีมแทชนิดวิปปงครีม 
                           (2.4)  ไมนอยกวารอยละ 36 ของน้ําหนัก สําหรับครีมแทชนิดดับเบิ้ลครีม 
                           (2.5)  ไมนอยกวารอยละ 10  ของน้ําหนัก สําหรับครีมแทชนิดครีมเปรี้ยว 
                     (3)  มีความเปนกรด คํานวณเปนกรดแลคติคไดไมเกินรอยละ 0.2 ของน้ําหนัก นอกจากครีม
เปรี้ยว   
                     (4)  ตรวจไมพบแบคทีเรียชนิด อี.โคไล (Escherichia coli)  ในอาหาร 0.01 กรัม 
                     (5)  ไมมีกล่ินหืน 
                     (6)  ไมมีวัตถุกันเสีย 
                     (7)  ไมมีจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค 
                     (8)  ไมมีสารเปนพิษจากจุลินทรียในปริมาณที่อาจเปนอันตรายตอสุขภาพ 
                     (9)  ใชกาซที่ไมเปนพิษหรือเปนอันตรายตอสุขภาพ ในกรรมวิธีการผลิตวิปปงครีม 
            ขอ 6  ครีมแทที่ทําใหแหง ตองมีคุณภาพหรือมาตรฐาน ดังตอไปนี้ 
                     (1)  ทําจากนม 
                     (2)  มีลักษณะเปนผง ไมเกาะเปนกอน หรือมีลักษณะตามรูปลักษณะนั้น 
                     (3)  มีมันเนยไมนอยกวารอยละ 42 ของน้ําหนัก 
                     (4)  มีความชื้นไมเกินรอยละ 5 ของน้ําหนัก 
                     (5)  ตรวจพบแบคทีเรียไมเกิน 100,000 ในอาหาร 1 กรัม 
                     (6)  ไมมีกล่ินหืน 
                     (7)  ไมมีวัตถุกันเสีย 
                     (8)  ไมมีจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค 
                     (9)  ไมมีสารเปนพิษจากจุลินทรียในปริมาณที่อาจเปนอันตรายตอสุขภาพ 
            ขอ 7  ครีมผสม ตองมีคุณภาพหรือมาตรฐาน ดังตอไปนี้ 
                     (1)  มีมันเนยผสมอยูไมนอยกวารอยละ 30 ของไขมันทั้งหมด และ 



                           (1.1)  มีไขมันทั้งหมดไมนอยกวารอยละ 10 และไมถึงรอยละ 18 ของน้ําหนัก สําหรับครีม
ผสมชนิดพรองมันเนย 
                           (1.2)  มีไขมันทั้งหมดไมนอยกวารอยละ 18 ของน้ําหนัก สําหรับครีมผสมชนิดธรรมดา 
                           (1.3)  มีไขมันทั้งหมดไมนอยกวารอยละ 28 ของน้ําหนัก สําหรับครีมผสมชนิดวิปปงครีม 
                           (1.4)  มีไขมันทั้งหมดไมนอยกวารอยละ 36 ของน้ําหนัก สําหรับครีมผสมชนิดดับเบิ้ลครีม 
                     (2)  มีความเปนกรด คํานวณเปนกรดแลคติคไดไมเกินรอยละ 0.2 ของน้ําหนัก 
                     (3)  ตรวจไมพบแบคทีเรียชนิด อี.โคไล (Escherichia coli)  ในอาหาร 0.01 กรัม 
                     (4)  ไมมีกล่ินหืน 
                     (5)  ไมมีวัตถุกันเสีย 
                     (6)  ไมมีจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค 
                     (7)  ไมมีสารเปนพิษจากจุลินทรียในปริมาณที่อาจเปนอันตรายตอสุขภาพ 
                     (8)  ใชกาซที่ไมเปนพิษหรืออันตรายตอสุขภาพ ในกรรมวิธีการผลิตครีมผสมชนิดวิปปงครีม 
            ขอ 8  ครีมผสมที่ทําใหแหง ตองมีคุณภาพหรือมาตรฐาน ดังตอไปนี้ 
                     (1)  มีลักษณะเปนผง ไมเกาะเปนกอน หรือมีลักษณะตามรูปลักษณะนั้น 
                     (2)  มีไขมันไมนอยกวารอยละ 40 ของน้ําหนัก 
                     (3)  มีความชื้นไมเกินรอยละ 5 ของน้ําหนัก 
                     (4)  ตรวจพบแบคทีเรียไมเกิน 100,000 ในอาหาร 1 กรัม 
                     (5)  ไมมีกล่ินหืน 
                     (6)  ไมมีวัตถุกันเสีย 
                     (7)  ไมมีจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค 
                     (8)  ไมมีสารเปนพิษจากจุลินทรียในปริมาณที่อาจเปนอันตรายตอสุขภาพ 
            ขอ 9  ครีมเทียม ตองมีคุณภาพหรือมาตรฐาน ดังตอไปนี้ 
                     (1)  มีไขมัน ดังตอไปนี้ 
                           (1.1)  ไมนอยกวารอยละ 10 และไมถึงรอยละ 18 ของน้ําหนัก สําหรับครีมเทียมชนิดพรอง
ไขมัน 
                           (1.2)  ไมนอยกวารอยละ 18 ของน้ําหนัก สําหรับครีมเทียมชนิดธรรมดา 
                           (1.3)  ไมนอยกวารอยละ 28 ของน้ําหนัก สําหรับครีมเทียมชนิดวิปปงครีม  
                           (1.4)  ไมนอยกวารอยละ 36 ของน้ําหนัก สําหรับครีมเทียมชนิดดับเบิ้ลครีม 
                     (2)  มีความเปนกรดคํานวณเปนกรดแลคติคไดไมเกินรอยละ 0.2 ของน้ําหนัก 
                     (3) ตรวจไมพบแบคทีเรียชนิด อี.โคไล (Escherichia coli)  ในอาหาร 0.01 กรัม 
                     (4)  ไมมีกล่ินหืน 
                     (5)  ไมมีวัตถุกันเสีย 



                     (6)  ไมมีจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค 
                     (7)  ไมมีสารเปนพิษจากจุลินทรียในปริมาณที่อาจเปนอันตรายตอสุขภาพ 
                     (8)  ใชกาซที่ไมเปนพิษหรืออันตรายตอสุขภาพในกรรมวิธีการผลิตครีมเทียมชนิดวิปปงครีม 
          ขอ 10  ครีมเทียมที่ทําใหแหง ตองมีคุณภาพหรือมาตรฐาน ดังตอไปนี้ 
                     (1)  มีลักษณะเปนผง ไมเกาะเปนกอน หรือมีลักษณะตามรูปลักษณะนั้น 
                     (2)  มีไขมันทั้งหมดไมนอยกวารอยละ 30 ของน้ําหนัก 
                     (3)  มีความชื้นไมเกินรอยละ 5 ของน้ําหนัก 
                     (4)  ตรวจพบแบคทีเรียไมเกิน 100,000 ในอาหาร 1 กรัม 
                     (5)  ไมมีกล่ินหืน 
                     (6)  ไมมีวัตถุกันเสีย 
                     (7)  ไมมีจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค 
                     (8)  ไมมีสารเปนพิษจากจุลินทรียในปริมาณที่อาจเปนอันตรายตอสุขภาพ 
          ขอ 11  การใชวัตถุเจือปนอาหาร ใหปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง วัตถุเจือปน
อาหาร 
          ขอ 12  ผูผลิตหรือผูนําเขาครีมเพื่อจําหนาย ตองปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง 
วิธีการผลิตเครื่องมือเครื่องใชในการผลิต และการเก็บรักษาอาหาร 
          ขอ 13  การใชภาชนะบรรจุครีม ใหปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง ภาชนะบรรจุ 
          ขอ 14  การแสดงฉลากของครีม ใหปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง ฉลาก 
          ขอ 15  ใหใบสําคัญการขึ้นทะเบียนตํารับอาหารหรือใบสําคัญการใชฉลากอาหารตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 49 (พ.ศ.2523) เร่ือง ครีม ลงวันที่ 4 มีนาคม พ.ศ.2523 ซ่ึงออกใหกอนวันที่
ประกาศนี้ใชบังคับยังคงใชตอไปไดอีกสองป นับตั้งแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ 
          ขอ 16  ใหผูผลิต ผูนําเขาครีมที่ไดรับอนุญาตอยูกอนวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ ยื่นคําขอรับ 
เลขสารบบอาหารภายในหนึ่งป นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ เมื่อยื่นคําขอดังกลาวแลวใหไดรับการผอน
ผันการปฏิบัติตามขอ 12 ภายในสองป นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ และใหคงใชฉลากเดิมที่เหลืออยูตอไป
จนกวาจะหมดแตตองไมเกินสองป นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ 
          ขอ 17  ประกาศนี้ ใหใชบังคับเมื่อพนกําหนดหนึ่งรอยแปดสิบวันนับแตวันถัดจากวันประกาศในราช
กิจจานุเบกษาเปนตนไป 
 
                                                                            ประกาศ ณ วันที่  19  กันยายน  พ.ศ.2543 
                                                                                               กร  ทัพพะรังสี 
                                                                                 รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 
(ราชกิจจานุเบกษาฉบับประกาศทั่วไป เลม 118 ตอนพิเศษ 6 ง. ลงวันที่ 24 มกราคม พ.ศ.2544)  


