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ใครว่าผกัไทยไม่ปลอดภยั........ 

หลงัจากทีเ่ป็นประเดน็กนัอยูพ่กัใหญ่สาํหรบัผกัไทย 5 ชนิด ทีถู่กสหภาพยโุรปตรวจพบยาฆ่าแมลง

ตกคา้ง จนถงึขัน้ทีส่หภาพยุโรปสัง่ใหด้่านนําเขา้ทุกด่านตรวจผกัและพชืสมนุไพร 

ทีนํ่าเขา้จากประเทศไทยอย่างเขม้งวด  สัน่คลอนกนัทัง้วงการอุตสาหกรรมส่งออกผกับา้นเรา 

จะว่าไปแลว้เคา้ไมไ่ดห้า้มใหพ้บตกคา้ง อนุญาตใหพ้บไดแ้ต่ตอ้งไมเ่กนิค่ามาตรฐานทีก่ําหนดไว ้

เพื่อใหป้ลอดภยัสาํหรบัคนกนิ 

จากเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ถอืว่าเป็นบทเรยีนสําคญัสาํหรบัผูส้่งออกหลายๆ ราย 

ทีจ่ะตอ้งป้องกนัไมใ่หเ้หตุการณ์เช่นน้ีเกดิขึน้ซํ้าๆ เพราะช่วงเวลาไมถ่งึเดอืนทีม่ขี่าวเผยแพรก่ระจาย

ออกไปไดส้รา้งผลกระทบต่อภาพลกัษณ์ดา้นคุณภาพและความปลอดภยัของสนิคา้อาหารไทยมาก 

ทีส่าํคญัยงัส่งผลกระทบเชงิลบต่อภาพลกัษณ์ของการเป็น “ครวัไทยสู่โลก” 

ทางทีด่หีน่วยงานต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง ตอ้งเรง่ดาํเนินการใหค้วามรูก้บัเกษตรกรเรือ่งการใชย้าฆ่าแมลงและ

สารเคมต่ีางๆ ในขณะเพาะปลกูพชืผกั รวมถงึผลไม ้

เน่ืองจากขัน้ตอนการใช ้และระยะเวลาเกบ็เกีย่วหลงัจากฉีดพ่นยาฆา่แมลงแต่ละชนิดไมเ่ท่ากนั 

ซึง่หากดแูลไมเ่หมาะสม เกบ็เกีย่วก่อนเวลาอนัควรกจ็ะทาํใหม้ยีาฆา่แมลงตกคา้งในพชืผกั ผลไมไ้ด ้ 

เมือ่นํามากนิในครวัเรอืน หรอืนํามาขายจะทาํใหค้นทีซ่ือ้ไปปรงุอาหารกนินัน้ไดร้บัยาฆ่าแมลงเขา้สู่

รา่งกายและเป็นอนัตรายได ้  

สาํหรบัวนัน้ี สถาบนัอาหาร ไดสุ้่มตวัอยา่งถัว่ฝกัยาวสด ตามย่านตลาดต่างๆ ในเขตกรงุเทพฯ  

เพื่อตรวจหายาฆา่แมลงอกีครัง้  โดยครัง้น้ีวเิคราะหห์าการตกคา้งของยาฆ่าแมลง 

กลุ่มออรก์ารโนฟอสเฟตจาํนวน 32 ชนิด และยาฆา่แมลงกลุ่มออรก์าโนคลอรนีจาํนวน 10 ชนิด 

ซึง่น่ายนิดวี่า …ไมพ่บการตกคา้งของยาฆา่แมลงทัง้ 2 กลุ่ม ดงักล่าวเลย  

หากตอ้งการใหแ้น่ใจว่าปลอดภยั ก่อนกนิควรนํามาลา้งน้ําสะอาดหลายๆ ครัง้ เพื่อความสบายใจ /// 

ผลวิเคราะหส์ารพิษตกค้างในถัว่ฝักยาว 

 

ตวัอยา่งท่ีสุ่มตรวจ 
ปริมาณสารพิษตกค้าง  (มิลลิกรมั/ กิโลกรมั) 

กลุ่มออรก์าโนฟอสเฟต 

32 ชนิด 

กลุ่มออรก์าโนคลอรีน 

10 ชนิด   
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