
 
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

(ฉบับที่ 203) พ.ศ. 2543 
เร่ือง   น้ําปลา 

----------------------------------------- 
 
               โดยที่เปนการสมควรปรับปรุงประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง น้ําปลา  
               อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 5 และมาตรา 6(3)(4)(5)(6)(7) และ (10) แหงพระราชบัญญัติ
อาหาร พ.ศ.2522 อันเปนพระราชบัญญัติที่มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและ เสรีภาพของ
บุคคล ซ่ึงมาตรา 29 ประกอบกับมาตรา 35 มาตรา 48 และมาตรา 50 ของรัฐธรรมนูญแหง ราชอาณาจักรไทย
บัญญัติใหกระทําไดโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขออก
ประกาศไว ดังตอไปนี้ 
               ขอ 1  ใหยกเลิกประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 118 (พ.ศ.2532) เร่ือง น้ําปลา ลงวันที่ 8 
กุมภาพันธ พ.ศ.2532 
               ขอ 2  ใหน้ําปลาเปนอาหารที่กําหนดคุณภาพหรือมาตรฐาน แตไมรวมถึงน้ําบูดู 
               ขอ 3  น้ําปลา หมายความวา ผลิตภัณฑที่เปนของเหลวรสเค็มใชปรุงแตงกลิ่นรสของอาหาร  แบง
ออกเปน 3 ชนิด ดังตอไปนี้ 
                        (1)  น้ําปลาแท หมายความวา น้ําปลาที่ไดจากการหมัก หรือยอยปลา หรือสวนของปลา หรือ
กากของปลาที่เหลือจากการหมัก ตามกรรมวิธีการผลิตน้ําปลา 
                        (2)  น้ําปลาที่ทําจากสัตวอ่ืน หมายความวา น้ําปลาที่ไดจากการหมัก หรือยอยสัตวอ่ืนซึ่งมิใช
ปลา หรือสวนของสัตวอ่ืน หรือกากของสัตวอ่ืนที่เหลือจากการหมัก ตามกรรมวิธีการผลิตน้ําปลา และให
หมายความรวมถึงน้ําปลาที่ทําจากสัตวอ่ืนที่มีน้ําปลาแทผสมอยูดวย 
                        (3)  น้ําปลาผสม หมายความวา น้ําปลาตาม (1) หรือ (2) ที่มีส่ิงอื่นที่ไมเปนอันตรายแกผู
บริโภคเจือปน หรือเจือจาง หรือ ปรุงแตงกลิ่นรส 
                        ทั้งนี้หมายความรวมถึงน้ําปลาตาม (1) (2) หรือ (3) ที่ไดระเหยน้ําออกดวย 
               ขอ 4  น้ําปลาแทและน้ําปลาที่ทําจากสัตวอ่ืน ตองมีคุณภาพหรือมาตรฐาน ดังตอไปนี้ 
                        (1)  มีสี กล่ิน และรส ของน้ําปลาแทหรือน้ําปลาที่ทําจากสัตวอ่ืน แลวแตกรณี 
                        (2)  ใส ไมมีตะกอน เวนแตตะกอนอันเกิดขึ้นตามธรรมชาติไมเกิน 0.1 กรัม ตอน้ําปลา 1 ลิตร 



                        (3)  มีเกลือในน้ําปลา 1 ลิตร 
                              (3.1)  โซเดียมคลอไรด (Sodium Chloride) ไมนอยกวา 200 กรัม 
                              (3.2)  กรณีที่ ใช เกลือโพแทสเซียมคลอไรดผสมกับ เกลือใน  (3.1) หรือใช เกลือ
โพแทสเซียมคลอไรดอยางเดียว ใหมีปริมาณเกลือชนิดใดชนิดหนึ่งหรือทั้ง 2 ชนิดรวมกันแลวไมนอยกวา 
200 กรัม 
                        (4)  มีไนโตรเจนทั้งหมดไมนอยกวา 9 กรัม ตอน้ําปลา 1 ลิตร 
                        (5)  มีไนโตรเจนจากกรดอมิโนไมนอยกวารอยละ 40 และไมเกินรอยละ 60 ของไนโตรเจน
ทั้งหมด 
                        (6)  มีกรดกลูตามิคตอไนโตรเจนทั้งหมดไมนอยกวา 0.4 แตตองไมเกิน 0.6 
                        (7)  ไมใชสี เวนแตสีน้ําตาลเคี่ยวไหมหรือสีคาราเมล 
                        (8)  ใชวัตถุที่ใหความหวานแทนน้ําตาลไดตามมาตรฐานอาหาร เอฟ เอ โอ/ดับบลิว เอช โอ, 
โคเด็กซ (Joint  FAO/WHO, Codex) ที่วาดวยเรื่อง วัตถุเจือปนอาหาร และฉบับที่ไดแกไขเพิ่มเติม 
                        ในกรณีที่ไมมีมาตรฐานกําหนดไวตามวรรคหนึ่ง ใหสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา
ประกาศกําหนดโดยความเห็นชอบของคณะกรรมการอาหาร 
               ขอ 5  น้ําปลาผสม ตองมีคุณภาพหรือมาตรฐาน ดังตอไปนี้ 
                        (1)  มีสี กล่ิน และรส ของน้ําปลาผสม 
                        (2)  ใส ไมมีตะกอน เวนแตตะกอนอันเกิดขึ้นตามธรรมชาติไมเกิน 0.1 กรัม ตอน้ําปลา 1 ลิตร 
                        (3)  มีเกลือในน้ําปลา 1 ลิตร 
                              (3.1)  โซเดียมคลอไรด (Sodium Chloride) ไมนอยกวา 200 กรัม 
                              (3.2)  กรณีที่ ใช เกลือโพแทสเซียมคลอไรดผสมกับ เกลือใน  (3.1) หรือใช เกลือ
โพแทสเซียมคลอไรดอยางเดียว ใหมีปริมาณเกลือชนิดใดชนิดหนึ่งหรือทั้ง 2 ชนิดรวมกันแลวไมนอยกวา 
200 กรัม 
                        (4)  มีไนโตรเจนทั้งหมดไมนอยกวา 4 กรัม ตอน้ําปลา 1 ลิตร 
                        (5)  มีกรดกลูตามิคตอไนโตรเจนทั้งหมดไมนอยกวา 0.4 แตตองไมเกิน 1.3 
                        (6)  ไมใชสี เวนแตสีน้ําตาลเคี่ยวไหมหรือสีคาราเมล 
                        (7)  ใชวัตถุที่ใหความหวานแทนน้ําตาลหรือใชรวมกับน้ําตาลนอกจากการใชน้ําตาลได โดย
ใชวัตถุที่ใหความหวานแทนน้ําตาลไดตามมาตรฐานอาหาร เอฟ เอ โอ/ดับบลิว เอช โอ, โคเด็กซ    (Joint 
FAO/WHO, Codex) ที่วาดวยเรื่อง วัตถุเจือปนอาหาร และฉบับที่ไดแกไขเพิ่มเติม 
                        ในกรณีที่ไมมีมาตรฐานกําหนดไวตามวรรคหนึ่ง ใหสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา
ประกาศกําหนดโดยความเห็นชอบของคณะกรรมการอาหาร 
               ขอ 6  น้ําปลาที่ไดระเหยน้ําออกเมื่อทําใหคืนรูปแลว ตองมีคุณภาพหรือมาตรฐานตามชนิดของน้ํา
ปลานั้น แลวแตกรณี 



               ขอ 7 การใชวัตถุเจือปนอาหาร ใหปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง วัตถุเจือปน
อาหาร 
               ขอ 8  ผูผลิตหรือผูนําเขาน้ําปลาเพื่อจําหนาย ตองปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวย
เร่ือง วิธีการผลิต เครื่องมือเครื่องใชในการผลิต และการเก็บรักษาอาหาร 
               ขอ 9  การใชภาชนะบรรจุน้ําปลา ใหปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง ภาชนะ
บรรจุ 
               ขอ 10  การแสดงฉลากของน้ําปลา 
                          (1)  ใหปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง ฉลาก เวนแตการใชช่ือน้ําปลา
ใหปฏิบัติ ดังนี้ 
                                (1.1)  น้ําปลาตามขอ 3(1) ตองใชช่ือวา “น้ําปลาแท” 
                                (1.2)  น้ําปลาตามขอ 3(2) ตองใชช่ือวา “น้ําปลาจาก ……” (ความที่เวนไวใหระบุชนิด
ของสัตวอ่ืนที่ทําน้ําปลา) หรือ “น้ําปลาจาก ……% ผสมกับน้ําปลาแท…….%” (ความที่เวนไวใหระบุชนิด
ของสัตวอ่ืนที่ทําน้ําปลาและปริมาณที่ผสม) หรือ “น้ําปลาจาก……….% ผสมกับน้ําปลาจาก ………..%” 
(ความที่เวนไวใหระบุชนิดของสัตวที่ทําน้ําปลาและปริมาณที่ผสม) แลวแตกรณี 
                                (1.3)  น้ําปลาตามขอ 3(3) นอกจากจะตองใชช่ือวา “น้ําปลาผสม” แลวกรณีที่เปนน้ําปลา
ผสมท่ีทําจากสัตวอ่ืนตองมีขอความวา “ทําจากน้ําปลาจาก…….” (ความที่เวนไวใหระบุชนิดของสัตวอ่ืนที่
ทําน้ําปลา) กํากับชื่อไวดวย 
                          (2)  ใหแสดงขอความ “ใชเกลือโพแทสเซียมคลอไรดไมเหมาะสําหรับผูปวยโรคไต” ดวย
ตัวอักษรเสนทึบสีแดง ขนาดไมเล็กกวา 2 มิลลิเมตร กรณีที่มีการใชเกลือโพแทสเซียมคลอไรด 
                          (3)  น้ําปลาที่ใชวัตถุที่ใหความหวานแทนน้ําตาล ตองแสดงขอความ “ใช …… เปนวัตถุที่
ใหความหวานแทนน้ําตาล” (ความที่เวนไวใหระบุช่ือของวัตถุที่ใหความหวานแทนน้ําตาลที่ใช)   ดวยตัว
อักษรขนาดไมเล็กกวา 2 มิลลิเมตร สีของตัวอักษรตัดกับสีพื้นของฉลาก 
                          (4)  ขอความที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศกําหนด (ถามี) 
               ขอ 11  ใหใบสําคัญการขึ้นทะเบียนตํารับอาหารหรือใบสําคัญการใชฉลากอาหารตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 118 (พ.ศ.2532) เร่ือง น้ําปลา ลงวันที่ 8 กุมภาพันธ พ.ศ.2532 ซ่ึงออกใหกอน
วันที่ประกาศนี้ใชบังคับยังคงใชตอไปไดอีกสองป นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ 
               ขอ 12  ใหผูผลิต ผูนําเขาน้ําปลาที่ไดรับอนุญาตอยูกอนวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ ยื่นคําขอรับเลขสา
รบบอาหารภายในหนึ่งป นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ เมื่อยื่นคําขอดังกลาวแลวใหไดรับการผอนผันการ
ปฏิบัติตามขอ 8 ภายในสองป นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ และใหคงใชฉลากเดิมที่เหลืออยูตอไปจนกวา
จะหมดแตตองไมเกินสองป นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ  
 
 



               ขอ 13  ประกาศนี้ ใหใชบังคับเมื่อพนกําหนดหนึ่งรอยแปดสิบวันนับแตวันถัดจากวันประกาศใน
ราชกิจจานุเบกษาเปนตนไป 
 
                                                                                  ประกาศ ณ วันที่  19  กันยายน  พ.ศ.2543 
                                                                                                      กร  ทัพพะรังสี 
                                                                                        รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 
(ราชกิจจานุเบกษาฉบับประกาศทั่วไป เลม 118 ตอนพิเศษ 6 ง. ลงวันที่ 24 มกราคม พ.ศ.2544) 
 


