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 ปลาไหลญี่ปุ่น เป็นหนึ่งในเมนูเด็ดของวัฒนธรรม
อาหารแดนปลาดิบ ถูกขึ้นบัญชี “สายพันธุ์สัตว์ที่เสี่ยงต่อ
การสูญพันธุ์” เนื่องจากการท าประมงเกินขนาดท าให้แหล่ง
อาศัยตามธรรมชาติถูกท าลายลงจึงส่งผลให้ประชากรปลา
ไหลญี่ปุ่นลดลง สหภาพนานาชาติเพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติ
และทรัพยากรธรรมชาติ (International Union for 
Conservation of Nature : IUCN) จึงได้ประกาศให้ปลาไหล

ญี่ปุ่นเข้าข่ายกลุ่มสัตว์ที่เสี่ยงต่อการสูญพันธุ์   ปลาไหลญี่ปุ่นถือเป็นวัตถุดิบหลักอย่างหนึ่งในวัฒนธรรมการกินของ
ชาวญี่ปุ่น และเป็นที่นิยมมากโดยเฉพาะในฤดูร้อน ชาวญี่ปุ่นเชื่อว่า เนื้อปลาไหลอุดมไปด้วยแร่ธาตุที่ช่วยให้ร่างกาย
รู้สึกสดชื่นในวันที่อากาศร้อน สหภาพนานาชาติเพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ  (IUCN)            
ได้กล่าวว่า 30 ปีที่ผ่านมา ประชากรปลาไหลญี่ปุ่นลดลงถึงร้อยละ 90 ส่วนปลาไหลสายพันธุ์อ่ืนๆ ก็ได้รับผลกระทบ
จากการสูญเสียถิ่นที่อยู่และการท าประมงเกินขนาดในระดับที่แตกต่างกันไป  
 รัฐมนตรีกระทรวงการเกษตร ป่าไม้ และประมงของญี่ปุ่น ได้กล่าวว่า แม้สัตว์ดังกล่าวจะถูกประกาศให้เป็น
สัตว์ใกล้สูญพันธุ์ แต่ทางกระทรวงไดเ้ตรียมสนับสนุนการขยายพันธุ์ปลาไหลให้มากกว่าเดิมเพ่ือเพ่ิมจ านวนประชากร
ปลาไหลให้มากขึ้นและเร่งสร้างกระบวนการเพาะพันธุ์ปลาไหลในระดับอุตสาหกรรม แม้ความพยายามของทางการ
ญี่ปุ่นที่จะเพาะพันธุ์ปลาไหลยังไม่ประสบความส าเร็จ
เท่าที่ควร เนื่องจากธรรมชาติของปลาไหลญี่ปุ่นจะต้องมี
การอพยพไปวางไข่ในทะเลลึก ผู้เชี่ยวชาญยังระบุอีกว่ า 
การสร้างคันกั้นน้ า ตลอดจนมลพิษ และความเปลี่ยนแปลง
ของมหาสมุทร คือปัจจัยเสริมที่ท าให้ประชากรปลาไหล
ลดลงอย่างรวดเร็ว ซึ่งแม้ว่าการประกาศดังกล่าวจะไม่มีผล
ใดๆ ทางกฎหมายบังคับให้มีการเลิกการประมงจับปลาไหล
หรือห้ามการจับเพ่ือการบริโภค แต่มีความเป็นไปได้สูงที่
ปลาไหลจะถูกพิจารณาให้เป็นสินค้าน าเข้า ส่งออกที่ต้องมีการควบคุมภายใต้อนุสัญญาว่าด้วยการค้าระหว่าง
ประเทศซึ่งสัตว์ป่าและพืชป่าที่ใกล้สูญพันธุ์  (Convention on International Trade in Endangered Species of 
Wild Fauna and Flora หรือ Washington Convention) ส าหรับญี่ปุ่นที่มีการบริโภคปลาไหลมากท่ีสุดในโลก 
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และน าเข้าปลาไหลเพ่ือการบริโภคแล้ว การถูกควบคุมการ
น าเข้าปลาไหลอาจส่งผลให้ธุรกิจร้านอาหารญี่ปุ่นต้อง
หยุดชะงักและอาจปิดตัวลง เกี่ยวกับเรื่องนี้ญี่ปุ่นเตรียม
ประชุมหารือเก่ียวกับปัญหาการเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ของปลา
ไหลกับประเทศเพ่ือนบ้าน  จีน ไต้หวัน และเกาหลีใต้แล้วใน
เดือนกันยายน พ.ศ. 7552 
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