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คลอสตริเดียม เพอร์ฟริงเจนส์ ในเต้าเจ้ียว 
 เต้าเจี้ยว เป็นอาหารที่เกิดจากการแปรรูปถั่วเหลืองให้เกบ็ได้นาน  
 คุณค่าทางอาหารไมเ่ปลี่ยนแปลง และสามารถน ามาประกอบอาหารได้หลายชนิด 
 กรรมวิธีการหมักเต้าเจี้ยวมี 2 ลักษณะ คือวิธีการกึ่งวิทยาศาสตร์  
 อาศัยความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการเพาะเลี้ยงเชื้อราที่บริสุทธิ์ 
 เพื่อใช้เป็นหัวเชื้อป้องกันการปนเป้ือนของเชื้อราอ่ืนๆ และลดระยะเวลาในการผลติ 
          ส่วนวิธีการกึง่พื้นบ้านจะใชใ้นขั้นตอนการหมักกับเกลือ  
 คือ หลังจากได้ถั่วเหลืองที่มีเชื้อราเจริญเต็มที่แล้วจะน าไปหมักในน้ าเกลือในภาชนะเปิด  
 ปลอ่ยทิ้งไว้จนได้ที่ในขัน้ตอนนี้อาจมีการปนเป้ือนของเชือ้อ่ืนๆ 
 ซึ่งสามารถเจรญิได้ดีในสภาพที่มีปริมาณเกลือสงู  
 ท าให้คณุภาพความสะอาดและความปลอดภัยในการบริโภคลดลง 
  เช่น การใช้เชื้อบริสทุธิใ์นการหมักและหมักในภาชนะปิดซึ่งจะช่วยใหไ้ด้ผลผลิตที่มีคณุภาพสูง  
 ถูกสุขลักษณะสะอาดและปลอดภัยต่อผู้บรโิภคมากย่ิงข้ึน 
 เห็นได้ว่ากรรมวิธีการผลิตเต้าเจี้ยว  
 ส่วนใหญ่จะต้องอาศัยคนซึง่จะต้องดูแลตั้งแต่ข้ันตอนการเตรียมวัตถุดิบ 
 ผ่านกระบวนการผลิต จนถงึข้ันบรรจุในบรรจุภัณฑ ์หากในขั้นตอนใดข้ันตอนหนึง่ 
 ผิดพลาดอาจจะท าให้เกิดการปนเป้ือนของเชื้อ คลอสตริเดียม เพอร์ฟริงเจนส์ ได้ 
 คลอสตริเดียม เพอร์ฟรงิเจนส์ ท าให้เกิดโรคอาหารเป็นพษิ  
 มีระยะฟักตัวนานประมาณ 8-24 ชั่วโมง หลงัจากการบรโิภค  
 อาการของโรค คือ มีอาการปวดท้องอย่างรุนแรง ท้องเสยี มีก๊าซ คลื่นไส้ อาเจียน  
 ดูแล้วน่ากลัวแต่วันนี้คนไทยวางใจได้เนื่องจากบ้านเรามรีะบบมาตรฐาน 
 ที่ควบคุมคุณภาพการผลิตให้มีความปลอดภัยหลายๆ ระบบ ท าเพื่อให้เกิดความกระจ่าง  
 วันนี้ สถาบันอาหารท าการสุ่มตัวอย่างเต้าเจี้ยว 5 ตัวอย่างจาก 5 ตลาด  
 ในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล เพื่อน ามาหาการปนเป้ือนของเชื้อ คลอสตริเดียม  เพอร์ฟริงเจนส ์
 ปรากฏว่าทุกตัวอย่างไม่พบการปนเป้ือนเลย.................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ผลวิเคราะห์เชื้อ คลอสตริเดยีม เพอร์ฟริงเจนส์ ในเต้าเจ้ียว 
ตัวอย่างทีสุ่่มตรวจ คลอสตริเดียม เพอร์ฟริงเจนส ์

(ซีเอฟยู/กรัม) 
เต้าเจี้ยว ตลาดพระราม5 ย่านบางกรวย ไม่พบ 
เต้าเจี้ยว ตลาดพรานนก ย่านบางกอกน้อย ไม่พบ 
เต้าเจี้ยว ตลาดท่าน้ านนท์ จ.นนทบุรี  ไม่พบ 
เต้าเจี้ยว ตลาดบางใหญ ่ย่านบางใหญ ่ ไม่พบ 
เต้าเจี้ยว ตลาดบางคูวัด จ.ปทุมธาน ี ไม่พบ 
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