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สารบอแรกซใ์นหมยูอ 
คนไทยไม่เป็นรองใครในเรื่องการประกอบอาหาร 

มวีธิคีดิคน้สตูรอาหารใหม่ๆ ขึน้มาเพื่อสนองความตอ้งการของผูบ้รโิภค 

ทีป่จัจุบนัมแีต่ความเร่งรบีในการดาํเนินชวีติ 

จงึไม่น่าแปลกใจทีเ่ราจะเหน็อาหารแปลกๆ ใหม่ตามหน้าโฆษณาต่างๆ 

ถา้เป็นผูผ้ลติรายใหญ่ๆ จะไมต่อ้งเป็นห่วงในเรื่องการรกัษาระบบคุณภาพ 

เพราะมกีฎหมายบงัคบัอยู่ว่าจะตอ้งผลติอาหารใหม้คีวามปลอดภยั 

แต่ถา้เป็นในรายเลก็ๆ ไม่แน่ เน่ืองจากหากตอ้งมานัง่ทาํระบบคณุภาพต่างๆ 

จะทาํใหต้น้ทุนการผลติเพิม่ขึน้ คนเหล่าน้ีจงึหาวธิผีลติอาหารทีผู่บ้รโิภคอย่างเราคาดไม่ถงึ 

เช่น การเตมิหรอืใสว่ตัถุต่างๆ ทีเ่ป็นอนัตรายเขา้ไปผสมในอาหาร 

เพื่อยดือายุ และทาํใหอ้าหารดนู่ารบัประทานมากขึน้ 

หน่ึงในนัน้ทีผู่ผ้ลติคดิถงึ คอื สารบอแรกซ ์หรอื น้ําประสานทอง 

ซึง่เป็นสารทีใ่ชก้นัมากในอุตสาหกรรมทาํแกว้ เครื่องเคลอืบ และใชเ้ป็นสารตา้นจุลนิทรยี ์

ดว้ยเหตุน้ีผูผ้ลติทีรู่เ้ทา่ไมถ่งึการณ์จงึนํามาผสมในอาหาร 

ซึง่เชื่อว่าจะทาํใหอ้าหารมคีวามกรุบกรอบ มเีน้ือสมัผสัมากขึน้ 

ยิง่กนิเยอะอนัตรายกเ็ยอะตามไปดว้ย  

บอแรกซอ์าจทาํใหเ้กดิพษิไดท้ัง้ชนิดเฉียบพลนัและเรือ้รงั  

มอีาการเป็นพษิต่อระบบประสาทตบั ไตและผวิหนงั  

จากสถติกิารตรวจสอบอาหารทีผ่่านมา ของ อย.  

พบว่ายงัคงมกีารใชส้ารบอแรกซใ์นอาหารจาํพวก 

ขนมทีท่าํจากแป้ง เช่น แป้งกรุบ ลอดช่อง-สงิคโปร ์ซ่าหริม่ ขนมครองแครง  

ผลไมด้องเ น้ือสตัว ์โดยเฉพาะชนิดบด ผลติภณัฑจ์ากเน้ือสตัว ์เช่น หมยูอ ขอ้ไก่ทอด 

ซึง่อาหารเหล่าน้ีมกัจะเป็นผลติภณัฑท์ีไ่ม่มฉีลาก ไม่ระบุชื่อ ทีอ่ยู่ของผูผ้ลติ  

เพื่อเป็นการป้องกนัวนัน้ีสถาบนัอาหารจงึไดท้าํการสุม่ตวัอย่างหมยูอ 

จาํนวน 5 ตวัอย่างเพื่อตรวจหาสารบอแรกซผ์ลปรากฏว่าปลอดภยั 

คนชอบกนิกก็นิไดป้กต ิแต่อย่าชะล่าใจตอ้งดฉูลาก และสถานทีผ่ลติก่อนกนิทุกครัง้................ 
 

   ผลการวิเคราะหบ์อแรกซใ์นหมูยอ 
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